Bezpieczenstwo

»Praca na wysokosci moze narazi¢ pracownikéw na szczegodlnie wysokie
ryzyko utraty zdrowia lub zZycia na skutek upadku lub innego powaznego
zdarzenia. Wypadki zwigzane z pracami wysokosciowymi stanowig duza
czes¢ wszystkich wypadkow przy pracy — szczegdlnie smiertelnych.
Rocznie w Polsce dochodzi do okoto 5000 wypadkow bedacych
nastepstwem upadku z wysokosci, w wyniku ktérych 150 os6b ponosi
$mieré na miejscu lub odnosi ciezkie obrazenia.”

Przepisy prawa polskiego i euro-
pejskiego z zakresu bezpieczen-
stwa i higieny pracy zobowigzuja
pracodawcoéw zatrudniajgcych
osoby wykonujgce prace na wyso-
kosci do zapewnienia wtasciwych
srodkow chronigcych przed upad-
kiem.

ORGANIZACJA PRACY

Jezeli jest to mozliwe, prace nalezy organizo-
wac tak, aby pracownicy znajdowali sie poza
strefg zagrozenia upadkiem z wysokosci.

W przypadku jednak, gdy prace na wysokosci
bedg wykonywane w miejscu i w sposéb zagra-
zajacy bezpieczenstwu, nalezy dokonac wyboru
najbardziej odpowiedniego sprzetu, ktory za-
pewni wtasciwe warunki pracy. Stosuje sie przy
tym zasade pierwszenstwa srodkow ochrony
zbiorowej (balustrady i siatki ochronne) nad
srodkami ochrony indywidualne;j.

PRZYGOTOWANIE SPRZETU

Prawidtowy wybor sprzetu powinien uwzgled-
nia¢ charakter wykonywanej pracy. Wyborowi
i uzywaniu srodkow ochronnych wiasciwych

dla kazdego stanowiska pracy powinno towa-
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rzyszyc¢ specjalistyczne szkolenie i badanie
lekarskie. Ponadto pracodawca zobowigzany
jest do odpowiedniego zaplanowania prac wy-
sokosciowych oraz zapewnienia nadzoru nad
ich wykonywaniem i przestrzeganiem zasad
bezpieczenstwa. Indywidualny sprzet chronigcy
przed upadkiem z wysokosci podlega okreso-
wym przeglagdom kontrolnym wykonywanym
przez wykwalifikowany personel. Przeglady
okresowe nie zwalniajg uzytkownikow z kazdo-
razowej kontroli sprzetu przed uzyciem.

NORMY BEZPIECZENSTWA

Jako Srodek Ochrony Indywidualnej (PPE)
sprzet chronigcy przed upadkiem musi spetniac
wymagania zharmonizowanych norm euro-
pejskich (EN). Wymagane jest umieszczanie

na wyrobach oznakowania CE zawierajgcego
miedzy innymi numer odpowiedniej normy
europejskiej.
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Normy bezpieczenstwa

EN 353-1

EN 353-2

EN 354

EN 355

EN 358

EN 360

EN 361

EN 362

EN 363

EN 795-A1

EN 795-A2

EN 795-B

EN 795-C

EN 795-D

EN 813

EN 1496

EN 1497

Urzadzenia samozaciskowe ze sztywng prowadnica

Urzadzenia samozaciskowe z gietkg prowadnica

Linki bezpieczenstwa

Amortyzatory

Systemy ustalajgce pozycje przy pracy

Urzadzenia samohamowne

Szelki bezpieczenstwa

taczniki

Systemy powstrzymywania spadania

Punkty kotwiczgce umieszczone na powierzchniach pionowych,
poziomych i pochytych (urzadzenia tej klasy nie sg $rodkami
ochrony indywidualnej)

Punkty kotwiczgce umieszczone na pochytych $cianach
(urzadzenia tej klasy nie sg srodkami ochrony indywidualnej)

Tymczasowe urzgdzenia kotwiczgce umozliwiajgce demontaz
i transport

Urzadzenia kotwiczgce wyposazone w prowadnice gietkie, pozio-
me o dopuszczalnym nachyleniu 15° (urzadzenia tej klasy nie sg
$rodkami ochrony indywidualnej)

Urzadzenia kotwiczgce wyposazone w sztywng, pozioma prowad-

nice w postaci szyny (urzadzenia tej klasy nie sg srodkami ochrony
indywidualnej)

Pasy biodrowe do pracy w podwieszeniu

Ratownicze urzadzenia podnoszace

Szelki ratownicze
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